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Nervosvalova ploténka je nejvice zranitel-
nou strukturou pfi propagaci nervového vzru-
chu z motoneuront kortexu ke svalu. Poruchy
nervosvalového prenosu zUstavaji tak trochu
ve stinu centrélnich, ¢i perifernich poruch hyb-
nosti, zfejmé proto, Ze patologické poruchy
7 této oblasti jsou pomérné maélo frekventni.
To neznameng, Ze by jim neméla byt vénovana
patficna pozornost.

Prvni klinickd pozorovani kolisajici svalo-
vé slabosti ze 17. stoleti, popsana Thomasem
Willisem v De Anima Brutorum, nasledné neuro-
fyziologické a elektrofyziologické studie neuro-
muskularni transmise ve stoleti minulém spolu
s pozndnim struktury nervosvalové ploténky
v experimentu i na modelu kongenitélnich
myastenickych syndrom pfinesly fadu zajima-
vych poznatkd. Pfevratny objev autoimunitnf
podstaty myasthenia gravis Simpsonem v r. 1960
a nasledné modelovani onemocnéni v experi-
mentu Patrickem a Lindstromem o 13 let pozdéji
pfineslo objasnéni podstaty autoimunity jako
principu imunitni reakce od déju fyziologickych
aZ k nemoci.

Uroveri péce o pacienty s myasthenia gra-
vis v byvalém Ceskoslovensku a nyni v CR a SR
je na Spickové Urovni. Je to jednak zasluhou
tradice chirurgie tymu, kterd vzesla z kliniky

prof. Divise a ndsledné jeho pokracovateld,
zejména doc. V. Smata, dale pak ve své dobé
vynikajici péci o pacienty v kritickych stavech
(doc. J. Drabkova), zejména pak zalozenim praz-
ského dispenzare MUDr. J. Vejvalky v 80. letech
minulého stoleti. V rychlém sledu udalosti si
ani nedokazeme uvédomit, ze jesté pred 30
lety mortalita myastenie prekracovala 25 %.
Standardizace diagnostickych a terapeutickych
postupl, koncentrace nemocnych ve specializo-
vanych centrech, které spolupracujf se specia-
listy jinych oborl a zavéddéni novych lécebnych
metod u refraktornich forem onemocnéni, pfi-
nasi nezpochybnitelné vysledky.

Pozornost je vénovdana i nékterym vzacnéj-
$im klinickym jednotkdm, jako napf. Eatondv
Lambertlv myastenicky syndrom, ziskanana
neuromyotonie, ¢i Miller Fischerv syndrom.
Toxické poruchy nervosvalového prevodu jsou
dnes velmi unikatni (napf. botulizmus, otravy
organofosfaty apod.).

V poslednich 3 letech se zavedlo rutinni vy-
Setfovani protilatek proti svalové specifickému
receptoru pro tyrozin kindzu. Ceska republika
se zapojila do projektu Euromyastenie, vznikly
nové webové stranky (www.myastheniagravis.
cz),vr.2009 bylo registrovano sdruzenfi pacien-
td s myasthenia gravis, na Slovensku se kromé
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jednotné vedeného registru pacient s mya-
stenif slibné rozviji technika videoasistovanych
operac¢nich technik.

Na velmi dobré Urovni je i péce o pacien-
ty s kongenitalnfmi myastenickymi syndromy,
ackoliv se jednd o pomérneé malou populaci
nemocnych, zejména déti.

Je velmi potésujici, ze redakce ¢asopisu
Neurologie pro praxi zvolila tuto problematiku
jako hlavni téma tohoto ¢isla. Tato volba je jisté
ocenénim téch, kteff se podileli na vybudovani
,myastenické” tradice, ale i téch, ktefi se v této
problematice nadale angaZuji a ochotné pfispéli
svymi ¢lanky tak, aby podali uceleny obraz, vysti-
hujici soucasny pohled na diagnostiku a terapii
ziskanych ivrozenych poruch nervosvalového
pfenosu.
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