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Vazené Ctendrky, vazeni Ctenafi,

détska neurologie patfi v obecném po-
védomi k mladsim lékafskym obordm, presto
Ize jejf historii datovat jiz od konce 2. svétové
vélky. Ceské $kola se pfitom do historie toho-
to oboru zapsala nesmazatelnym pismem. Jiz
ve Ctyficatych letech zaklddali akademik Kamil
Henner v Praze a profesor Karel Popek v Brné
samostatna détska oddélent pri vétsich neuro-
logickych klinikdch. K rozvoji oboru vyznamné
prispél profesor Ivan Lesny, ktery v r. 1957 zaloZil
Sekci détské neurologie jako viibec prvni védec-
kou organizaci détské neurologie na svété. Od
stejného roku u nas probihaji atestace z détské
neurologie, od r. 1958 pak i pravidelné kazdoro¢-
ni konference (Dny détské neurologie). V' r. 1967
byla zalozena Subkatedra détské neurologie pfi
Katedre neurologie IPVZ, vr. 1971 vznikd prvni
samostatné klinické pracovisté (Klinika détské
neurologie 2. LF UK a FN Motol), vr. 1994 pak
samostatna Spole¢nost détské neurologie CLS
JEP. Z fady dal3ich osobnosti oboru mizeme
jmenovat napfiklad doktora Vaclava Vojtu, do-
centa Jana Dittricha, docenta Vladimira Vlacha
a primare Jiffho Dolanského.

Détska neurologie viak v Zadném pfipadé ne-
ni oborem nostalgicky hledicim do své minulosti.
Drzite v rukéch &islo Neurologie pro praxi, které
pfiblizuje nékteré z aktualnich trend( v diagnostice
alécbé vybranych skupin neurologickych one-
mocnéni u déti. V&fim, Ze Vam nabidne poutavé
a poucné cteni, které zcela vyvrati donedavna
tradovany mytus, ze détskd neurologie je trochu
smutnym oborem, jelikoz fada neurologickych
onemocnéni je chronickych, lé¢itelnych obtizné ¢i
vlbec, u kterych ¢asto aninezndme presnou prici-
nu. Kazdé z nasledujicich Sesti sdéleni pfesvedcive
ukazuje, jak revolucni pokrok se zcela konkrétnim
pozitivnim dopadem na osudy détskych pacientd

v réznych oblastech naseho oboru v poslednich
letech nastal.

Viybrali jsme oblasti, u kterych je ohromny
skok dopfedu pfimo hmatatelny: chirurgickou 1é¢-
bu epilepsie, poznanf genetickych pficin epilepsie,
dédi¢né metabolické poruchy s neurologickou
symptomatologif, autoimunitni onemocnéni CNS,
problematiku nervosvalovych a neurokutdnnich
onemocnéni u déti. Rada dalsich sdéleni s podob-
nym obsahem by mohla nasledovat, namatkou
problematika neurovyvojovych onemocnén,
neuroonkologie, spankovych poruch v détském
véku, intenzivni péce v détské neurologii ¢i zcela
nove se rozvijejici paliativni medicina u déti se
zadvaznymi neurologickymi chorobami. Doufdme,
Ze vybrana témata probudf Vas zajem o blizsi
sezndmeni se s nejnovejsimi trendy jak v téchto,
tak dalSich oblastech diagnostiky a lé¢by neuro-
logickych onemocnéni u déti.

Budeme-li ¢ist nasledujici sdéleni pozorné,
nemuze nam uniknout fakt, ze tfi témata se
jimi tdhnou jako Cervend nit; navzdory na prvni
pohled zna¢né odlisné povaze diskutovanych
onemocnént.

1. Nové se objevujici nadéje pro détské paci-
enty s dfive nelécitelnymi i obtizné IéCitelnymi
chorobami. Zejména moderni neurozobrazovaci
metody a molekularé-geneticka diagnostika nam
umoznuji odhalit pfesnou pfi¢inu onemocnén,
inovativni lé¢ebné postupy pak jiz alespon u ¢asti
jednotek nabizi jejich kauzaIni ovlivnéni. Redlné
se tak méni napfiklad progndza déti s farmako-
logicky nezvladnutelnou fokalni epilepsif, zdvaz-
nymi autoimunitnimi chorobami, ale i geneticky
podminénymi onemocnénimi jako jsou svalové
dystrofie, spindlni muskuldrni atrofie ¢i nékteré dé-
di¢né metabolické poruchy. Pacientdm s kauzalné
nelécitelnym onemocnénim pak nezifdka Ize ales-
pon ulevit od jejich potizi a Zlepsit tak kvalitu Zivota.

2. Zdsadnivyznam co nejéasnéjsi diagnos-
tiky a lécby pro prognézu pacienti. | kdyz jsme
svédky revolu¢niho pokroku lé¢ebnych metod,
zasadnim predpokladem jejich Uspéchu zlstava
¢asna spravna diagnostika. Ta nezfidka zavisi na
co nejc¢asnéjsim odeslani pacienta k vysetfeni
v pfisluSném specializovaném centru. Soucasné
¢islo Neurologie pro praxi proto chdpeme i jako
nabidku téchto center koleglm z terénu: jsme
pfipraveni se indikovanych pfipad ujmout; re-
ferujte je prosim radéji dfive nezli pozdéji. Viyjma
nejnovejsich diagnostickych a Ié¢ebnych postu-
pl (vetné moznosti zafazeni nékterych pripadd
do probihajicich klinickych studif) nabizf uznana
centra rodindm nemocnych détii dalsi komplex-
ni péci, vCetné psychosocialni podpory.

3. Naprostd nezbytnost Siroké meziobo-
rové spoluprdce p¥i péci o déti se zdvaznymi
neurologickymi chorobami. S jen mirnou nad-
sdzkou Ize fici, Ze sém détsky neurolog jiz dnes
nezmUze nic, nepracuje-li v jednom tymu s fadou
dalsich expertd — jen namatkou radiologt, ge-
netik{, neurochirurg, ortopedd, rehabilitacnich
|ékary, fyzioterapeutd, psychologU, logopedd,
apod. Tato spoluprace dnes navic nemUze z0-
stavat vyhradné na narodni drovni; jsme svedky
vzniku mezindrodnich pracovnich tym, které na
zakladé analyzy a sledovani velkych skupin paci-
ent( definuji optimalni diagnostické a lé¢ebné
standardy pro jednotlivd onemocnéni. Mzeme
s potésenim informovat, Ze néktera klinicka pra-
covisté détské neurologie v CR jsou soucasti vice
takovych tym, napr. v rdmci Evropské referencni
sité pro vzacna onemocnéni (ERN).

VéHm, milé kolegyné a milf kolegové, Ze Vs
Cetba nasich sdélenf zaujme a bude motivovat
k hlubsimu zajmu o détskou neurologii; mladsi
kolegy pak tfeba vybidne i ke specializaci v tom-
to oboru.
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