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Klinické farmakologie a farmacie,

mdme moZnost vds oslovit v Uvodu tohoto suple-
mentu, ktery redakce Klinické farmakologie a farmacie
vénovala klinické farmacii v CR. Klinickd farmacie se rozviji
v CR uz minimdiné 40 let jako oficidIni soucdst vyuky
farmaceutu v pregradudini vychove, ale i v postgradu-
dlnim vzdéldvdni (subkatedra klinické farmacie na IPV.Z,
Univerzitni centrum klinické farmacie UK, kazdorocné dvé
sympozia klinické farmacie apod.). Tento obor byl akredi-
tovdn i pro rigorézni zkousku, i jako smér pro doktorské
studium Ph.D. a pro habilitacni a jmenovaci fizeni na
Karlové Univerzité. Historii Ize nalézt v koncepci klinic-
ké farmacie v suplementu Ceské a Slovenské farmacie
z roku 2016 a je z ni patrné, Ze obor se vyvinul v ramci
zdravotni péce jako nejvyssi forma farmaceutické péce
nazyvand téz klinicko-farmaceutickd péce (KFP). Ta je
urcena jako servisni expertni sluzba pro osetiujici lékare
ajejich pacienty pfi maximalizaci ucinku a minimalizaci
rizik farmakoterapie i jako vyzkumny védecky obor, ktery
studuje faktory ovliviujici raciondlni vybér léciv, faktory
ovlivAujici bezpecnost Ié¢iv a moznosti minimalizace
rizika v rediné praxi (napr. vyvinuti algoritmu SAZE pro
revizi farmakoterapie a teorie Tif pilifi vztahu lécivo vs

neZddouci Ucinek).

Odbornici pro klinickou farmacii jsou otevieni spoluprd-
cisevsemizdravotniky na ndrodni a mezindrodnf drovni. Na
ndrodni Grovni se snaZi interagovat s klinickymi farmako-
logy a jinymi specializacemi lékarti (at uz pracovné v rdmci
zdravotnickych tymd vyznamného poctu nemocnic v CR,
takiv rdmci aktivit dvou odbornych spolecnosti— Sekce kli-
nické farmacie Ceské farmaceutické spolecnosti, a Odborné
spolecnosti klinické farmacie — obé jsou Gtvary CLS JEP),
tak i na mezindrodni Urovni, kde spolupracuji s raznymi
organizacemi a maji své funkciondre predevsim v Evropské
spolecnosti klinické farmacie a z Cdsti i v Evropské asociaci
nemocnicnich lékdrnikd).

Jsem rdd, Ze se aktivity klinické farmacie rozvijeji, vznikaji
tak dalsi odbornici, kteff umozni stimulovat diskuzi o Ucel-
nosti a bezpecnosti farmakoterapie. ProtoZe na farmako-
terapii je postavena velkd cdst zdravotni péce, je dobre, Ze
specializace v klinické farmacii mize prispét k jeji Gcinnosti
a bezpecnosti a také k tomu, aby vznikaly robustnéjsi po-
znatky o farmakoterapii, abychom v nich ziskali dostatecné
zkusenosti a dokdzali z léciv vytdhnout maximdini pomér
podilu prospésnostivs. rizik i v rediné praxi.

Cldnky pochdzeji z prednich pracovist klinické
farmacie. Jejich obsah ukdze nékteré aktivity, kterymi
se klinic¢ti farmaceuti a farmaceutky zabyvaji a vérim,
ze vedle ¢ldnkd v renomovanych mezindrodnich ¢aso-

pisech jeitoto dobrd pfileZitost, aby se poznaly viechny

skupiny v CR se zdjmem o farmakoterapii, nebdly se
spolupracovat a vytvofily skutecné expertni skupinu,
kterd bude zamérena na terapeutickou hodnotu léciv
ve spole¢nosti.

V ndsledujicich ¢ldncich vdm tedy umoZriujeme na-
hlédnout do vyzkumu a cinnosti klinického farmaceuta
v oblastech: 1) metody identifikace a resent lékovych pro-
blémd (DRP), 2) konkrétni feseni DRP v problematice: 2.1)
neZddoucich Ucinkd Ié¢iv (tentokrdt dysnatremie) a 2.2)
vinterakciléciv s potravou, 2.3) analyza terapeutické hod-
noty Iéciv u seniordi a 3) vymezenf historie vyzkumu v ticel-
nosti farmakoterapie u seniord, kde CR hraje vyznammnou
roli a navazuje tak na odkaz prof. Jaroslava Kvétiny, DrSc,
ktery tuto oblast uz v 80. letech minulého stoleti nastinil
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