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Zaveér

Z3akladni principy lé¢by dystonie jsou v zasadé jednoduché — identifikovat
a vyloucit lécitelnou nebo pfimo ovlivnitelnou pricinu (zde napf. Wilsonova
nemoc, metabolické priciny, polékové dystonie) a zvazit terapii dle zavaznosti

onemocnéni, distribuce a veku. U relevantnich pacientd je zasadni provést
-DOPA test (i kdyz je DOPA-responzivni dystonie velice vzacné onemocneni).
Obecné vsak nezapomingjme, ze dominantnim terapeutickym pristupem u fo-
kalnich a segmentalnich dystonif je terapie botulotoxinem a peroraini léc¢ba je
ke zvézeni pouze ve specifickych pfipadech. Pfi vybéru peroralniho pfipravku

LITERATURA

1. Bhatia KP. Paroxysmal dyskinesias. Mov. Disord. 2011; 26: 1157-1165. https:/doi.org/10.1002/
mds.23765.

2. Bruno MK, Hallett M, Gwinn-Hardy K, Sorensen B, Considine E, Tucker S, Lynch DR,
Mathews KD, Swoboda KJ, Harris J. Clinical evaluation of idiopathic paroxysmal kinesige-
nic dyskinesia: new diagnostic criteria. Neurology 2004; 63: 2280-2287.

3. Burke RE, Fahn S, Marsden CD. Torsion dystonia: a double-blind, prospective trial of high-
-dosage trihexyphenidyl. Neurology 1986; 36: 160-160.

4. Calderon DP, Fremont R, Kraenzlin F, Khodakhah K. The neural substrates of rapid-onset
Dystonia-Parkinsonism. Nature neuroscience 2011; 14: 357.

5. Friedman J, Roze E, Abdenur JE, Chang R, Gasperini S, Saletti V, Wali GM, Eiroa H, Neville
B, Felice A. Sepiapterin reductase deficiency: a treatable mimic of cerebral palsy. Annals of
neurology 2012; 71: 520-530.

6. Frucht SJ, Bordelon Y, Houghton WH, Reardan D. A pilot tolerability and efficacy trial of so-
dium oxybate in ethanol-responsive movement disorders. Movement disorders: official jour-
nal of the Movement Disorder Society 2005; 20: 1330-1337.

7. Horiguchi J, Inami Y. Effect of clonazepam on neuroleptic-induced oculogyric crisis. Acta
Psychiatrica Scandinavica 1989; 80: 521-523.

8. Hou J-GG, Ondo W, Jankovic J. Intrathecal baclofen for dystonia. Movement disorders:
official journal of the Movement Disorder Society 2001; 16: 1201-1202.

9. Jankovic J. Medical treatment of dystonia. Movement Disorders 2013; 28: 1001-1012.
10. Jankovic J, Clarence-Smith K. Tetrabenazine for the treatment of chorea and other hy-

www.praktickelekarenstvi.cz

AKTUALNI FARMAKOTERAPIE {
PERORALNI FARMAKOTERAPIE DYSTONIE

je nutné zvazit i skutecnost, ze vétsina i zde uvadenych lécebnych postupl
vychazi zempirickych zkusenosti nebo studii s vyznamnymi limitacemi.

Zasadni je i feSeni komorbidit (deprese, ortopedické komplikace)
a edukace pacienta 0 moznostech nefarmakologického a farmakologické-
ho feSeni (pfitom zdUraznit, ze dostupna |écba znacné casti dystonickych
syndromd je symptomatickd, ne kauzalni ¢i protektivni).

A samoziejme, pokud bézné terapeutické postupy selhavaiji, u pa-
cientl s invalidizujici dystonii je vhodné pristoupit k intervencni chi-
rurgické terapii, jako je hlubokad mozkova stimulace.
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