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SUCASNY POHEAD NA PNEUMOKOKOVU VAKCINACIU U DOSPELYCH: PRECO NESMIEME ZABUDAT NA KONJUGOVANU VAKCINU?

Sucasny pohlad na pneumokokovi vakcinaciu
u dospelych: preco nesmieme zabudat
na konjugovanu vakcinu?
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Invazivne pneumokokové ochorenia (IPO) a pneumdénie ziskané v komunite (CAP), vyvolané Streptococcus pneumoniae, zvy3uju
morbiditu a mortalitu u starSich pacientov. Najvyznamnejsi pokrok v znizeni mortality pri IPO a CAP bol dosiahnuty zave-
denim ockovania proti pneumokokovi. V sucasnosti su dostupné dve pneumokokové vakciny: 23-valentna polysacharidova
pneumokokova vakcina (PPV23) a 13-valentnd konjugovana pneumokokova vakcina (PCV13). Obe vakciny pokryvaju vacsinu
pneumokokovych sérotypov zodpovednych za patogenézu CAP. V sucasnosti niekolko studii naznacuje, Ze ockovanie, najma
pneumokokovymi vakcinami, moze mat ochranny ucinok proti symptomatickym formam COVID-19 a suvisiacej smrti.
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A current look at pneumococcal vaccination in adults: why not forget the conjugate vaccine?

Invasive pneumococcal disease (IPO) and community-acquired pneumonias (CAP) caused by Streptococcus pneumoniae increase
morbidity and mortality in the elderly. The most significant progress in the fight to reduce the mortality of IPO and CAP has
been achieved mainly through the introduction of pneumococcal vaccination. There are currently available two pneumococcal
vaccines: a 23-valent pneumococcal simple polysaccharide vaccine (PPV23), and a 13-valent pneumococcal conjugate vaccine
(PCV13). Both vaccines cover the majority of the Pneumococcus serotypes involved in CAP pathogenesis. Currently, some recent
studies suggest that vaccination, particularly with pneumococcal vaccines, may have a protective effect against symptomatic
forms of COVID-19 and related death.
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Uvod

Respira¢né ochorenia su tretou najcastej-
Sou pricinou mortality eurépskej populacie,
¢ize su zodpovedné za asi 8 % z celkového
poctu umrti. AZ 440 tisic obyvatelov Eurépskej
Unie (EU) zomrelo v roku 2015 na nasledky
respiracnych choréb a znepokojivy je pre-
dovietkym kontinudlne narastajici medzi-
ro¢ny trend. Spomedzi respirac¢nych choréb

su najvacsou hrozbou chronicka obstrukéna
choroba pltc, pneumodnia a chripka. Len sa-
motnd pneumonia je kazdorocne pricinou
smrti viac ako 140 tisic obyvatelov krajin EU.
Rizikovymi faktormi podporujucimi prepuk-
nutie pneumanie su predovsetkym vek, fajce-
nie, konzumacia alkoholu, chronicka obstruk¢-
na choroba pltc a infekcia HIV (1). Medzi dalsie
faktory zvysujuce nachylnost na pneumaéniu

moézeme zaradit aj narastajucu rezistenciu na
antibiotikd a oslabenie imunitného systému
v kontexte procesov imunosenescencie (2).
Na Slovensku ochorie ro¢ne na pneuméniu
viac ako 17 tisic pacientov a pneumonia je je-
denastou najcastejsou pricinou hospitalizacie
spomedzi vsetkych diagndz (3). Podla tidajov
zroku 2015 je Slovensko stéle na nelichotivom
druhom mieste spomedzi eurépskych krajin
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