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AKTUÁLNÍ FARMAKOTERAPIE
Polékové akutní poškození ledvin
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Tab. 8.  Rizikové faktory vzniku kontrastní nefropatie podle Svoboda, 2007 (30)

Rizikové faktory nemodifikovatelné Rizikové faktory 
korigovatelnéJisté Možné

chronická renální insuficience 
od 3. stupně DM bez nefropatie dehydratace, resp. 

hyperosmolární stavy

DM + chronická renální 
insuficience jakéhokoli stupně HIV nefritida hypotenze, šok

nefrotoxické poškození ledvin obezita, metabolický syndrom X hypoxie

srdeční selhání
(LVEF pod 40 %, akutní IM)

hypertenzní nemoc 
(zejména závažná s aktivací RAAS) hyponatremie

věk nad 75 let cirhóza jater hypoalbuminemie

nefrotický syndrom, do jisté míry  
i proteinurie nižšího stupně myelom (zejména pokud paraprotein působí hyperviskozitu) anémie

transplantovaná ledvina současná chemoterapie, radioterapie snížení plazmatického objemu

solitární ledvina objem a typ jódových 
kontrastních látek

opakované operace v celkové anestezii opakované vyš. jódovými 
kontrast. l.

mužské pohlaví nefrotoxické léky


