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HLAVNÍ TÉMA
Polékové třesy

Protinádorová 
chemoterapeutika

Tremorogennních je také několik pro-

tinádorových chemoterapeutik – thalido-

mid s  mírným reverzibilním třesem (50), 

cytarabin s třesem v terénu cerebelárního 

syndromu v důsledku toxicity přípravku pro 

Purkyňovy buňky (51), cisplatina a tamoxi-

fen (1).

Závěr
Polékové třesy nejsou vzácností v klinické 

praxi i vzhledem na relativně četnému po

užití přípravků, které mohou třes vyvolávat. 

Značná část polékových třesů má charakter 

akcentovaného fyziologického třesu, ale lékaři 

by neměli zapomínat na možnost exacerbace 

nebo akcentace preexistujícího esenciálního 

třesu nebo rozvíjející se Parkinsonovy nemoci, 

kdy nasazením suspektního přípravku došlo 

pouze k demaskování do té doby skrytého 

onemocnění. Diferenciální diagnostika tudíž 

musí pomýšlet i na tyto případy. Hypotézy 

o velice různorodých potenciálních mecha-

nismech rozvoje tohoto nežádoucího účinku 

však v neposlední řadě poskytují zajímavý 

přehled mechanismů a struktur, které mohou 

fungovat jako generátory třesu. 
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