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PŘEHLEDOVÉ ČLÁNKY
Hidradenitis suppurativa v adolescentním věku

zmíněná data ukazují, že toto onemocnění 

je mnohdy pozdě diagnostikováno, a proto 

v době diagnózy nacházíme již přítomné čet-

né komplikace ovlivňující negativně kvalitu 

života. V současné době existují i pro mladé 

pacienty mnohé léčebné metody, s jejichž 

výsledky jsou pacienti i  rodinní příslušníci 

spokojeni.

Včasná diagnostika a zahájení adekvát-

ní terapie je důležité ve zmírnění průběhu, 

prevenci exacerbací a  progrese daného 

onemocnění a ke včasnému záchytu asoci-

ovaných nemocí. Naším úkolem je působit 

v rámci primární i sekundární prevence, tedy 

edukovat pacienty a jejich rodinu o charak-

teru a prognóze onemocnění, cílit na redukci 

váhy, zdravý životní styl a zdůraznit rizikovost 

kouření v aktivní či pasivní podobě. 
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