0 lé¢bé, podepsal informovany souhlas s te-
rapii a pouceni o opatfenich béhem lécby,
byla mu vydéna karticka o 1é¢bé. Vzhledem
k pfitomnosti atopie vanamnéze byla terapie
zahdjena nizsi davkou léku (0,25 mg/kg/den).
Lokalni lé¢bu adapalenem toleroval pacient
dobte, byl poucen o nutnosti dlouhodobé
aplikace tohoto krému. Po mésici byla davka
izotretinoinu navysena na 0,40 mg/kg/den).
Kontrolni vysetteni byla provadéna pravidel-
né vzdy po 1 mésici. Pacient toleroval [é¢bu
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Obr. 1a-f. Objektivni ndlez pred zahdjenim lécby

STEATOCYSTOMA MULTIPLEX USPESNE LECENE PERORALNIM IZOTRETINOINEM

velmi dobfe, byla pfitomna jen suchost rt(,
lehce sussi a rzovéjsi kdze, predevsim na
obliceji, lehké péleni oci a nékolikrat drobna
epistaxe. Jiné nezadouci ucinky se neob-
jevily. Laboratorni odbéry byly provedeny
po 1 mésici a dale pravidelné & 3-5 mésicd.
Vsechny hodnoty jaternich test( i tukd byly
bez patologie, jen 1x bylo nepatrné vys3si
ALT 0,92 (norma do 0,78 mmol/l). Bylo do-
poruceno promazavat opakované kizi a rty
a nosni vchod a aplikovat pravidelné umélé
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slzy. Objektivni nalez pacienta se postupné
lepsil: odhojovaly se projevy akné, pomalu se
zmensovaly cysty. Vyklenuti nad levym obo-
¢im se jiz po 1 mésici zmensilo na prdmér cca
2,5%2,5cm, byloi méné hrbolaté. Akné byla
zhojena do 6 mésict (Obr. 4). Drobné cysticky
SM se zmensily béhem 6 mésicli asi o 1T mm
v priméru. Izotretinoin byl uzivan v davce
0,40 mg/kg/den do 19 mésicd, od 20. mésice
pak byla jeho davka pomalu snizovana. V té
dobé byl pacient odeslan k excizi Utvaru pod



