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SDĚLENÍ Z PRAXE
Steatocystoma multiplex úspěšně léčené perorálním izotretinoinem – kazuistika 

značně převyšuje nad možnými nežádoucími 

účinky. Pacient je pravidelně sledován. 

Závěr
Steatocystoma multiplex je vzácné gene-

tické onemocnění charakterizované mnoho-

četnými dermálními cystami různé velikosti, 

které se nacházejí v místech, kde jsou dobře 

vyvinuté pilosebaceózní jednotky. Přes ne-

zhoubnost projevů může počet a rozsah lézí 

vést k významnému snížení kvality života. K dis-

pozici je řada léčebných možností, ale neexis-

tuje konsensus pro optimální léčbu. Rozsah 

nemoci a preference pacienta zůstávají nej-

důležitějším faktorem v určení strategie léčby. 

Dermatologové by měli toto onemocnění znát 

a umět ho odlišit od jiných klinicky podobných 

jednotek, zejména od akné. Velmi důležité je 

poučení pacienta o chorobě a léčebných mož-

nostech. Při mnohočetných projevech je izotre-

tinoin jednou z léčebných možností. 
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