a nékteré jeho prvky jsou jiz postupné zafa-
zovany do politiky EU.

Evropska komise v rdmci naplfiovani
Evropského planu boje proti rakoviné navrh-
la revizi doporuceni Rady ze dne 2. prosin-
ce 2003 o screeningu nddorovych onemocné-
ni. Tento plvodni dokument, ktery obsahoval
doporuceni provadét organizované programy
screeningu karcinomu prsu, kolorektalniho
karcinomu a karcinomu délozniho hrdla, se
v minulosti ukdzal jako velmi uzite¢ny i pfi
formovani screeningovych programi v CR.
Nedavna zprava hodnotici screening nadort
v EU (2) nicméné doporucila zvazit aktualizaci
tohoto dokumentu, ktera by zohlednila nové
védecké poznatky.

Pravé v priibéhu ceského predsednictvi
v Radé EU byl pak Evropskou komisi pfedlo-
zen navrh Doporuceni Rady o posileni pre-
vence prostrednictvim v¢asného odhaleni:
Novy pfistup EU k onkologickému screeningu,
ktery nahrazuje doporuceni Rady 2003/878/
ES. Jeho projednanim se ¢eské predsednictvi
intenzivné zabyvalo, byl vytvofen pracovni
tym se zastoupenim Ministerstva zdravot-
nictvi CR, Stalého zastoupeni Ceské republiky
pfi Evropské unii a Narodniho screeningové-
ho centra Ustavu zdravotnickych informaci
a statistiky CR. Tym mohl vyuzit zkusenosti
s organizovanymi programy v CR, stejné tak
jako s mezindrodni spolupraci v evropskych
projektech EPAAC (European Partnership
for Action Against Cancer), Cancon
(European Guide on Quality Improvement
in Comprehensive Cancer Control) a iPAAC
(Innovative Partnership for Action Against
Cancer) zaméfenych na organizaci onkolo-
gickych programi véetné screeningu. Po
zvefejnéni navrhu se v ramci ¢eského pred-
sednictvi konaly pracovni skupiny Rady EU
pro vefejné zdravi. V prabéhu jednani mezi
¢lenskymi staty pripravilo ¢eské predsednictvi
na zékladé pisemnych pfipominek ¢lenskych
statd tfi kompromisni znéni doporuceni Rady.
Konecény kompromisni text byl pfedlozen na
pracovni skupiné Rady EU dne 11. listopadu.
Klicovou ¢asti pro vyjednavani mezi ¢lenskymi
staty byla pfiloha doporuceni Rady, ktera se
zamértuje na pojmenovani konkrétnich scree-
ningovych programd, k jejichz zavedeni by
¢lenské staty mély smérovat. Doporuceni
Rady (3) bylo definitivné schvaleno na Radé
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pro zaméstnanost, socidlni politiku, zdravi
a ochranu spottebitele (EPSCO), ¢ast zdravi,
9. prosince 2022.

Schviélené doporuceniRady obsahuje Sest
diagnéz nadorovych onemocnéni. Ke scree-
ningu karcinomu prsu, délozniho hrdla a tlu-
stého stfeva se nové fadi i screening nador(
plic, prostaty a zaludku, pficemz technické
specifikace téchto screeningl budou déle
upfesnény v klinickych doporucenych postu-
pech vydavanych Evropskou komisi.

Hlavni ¢ast doporuceni Rady

Hlavni text, na ktery navazuje zminéna pfi-
loha, se vénuje komplexné organizaci scree-
ningovych programu. V nasledujicim textu
kratce shrnujeme dlezité oblasti.

Zavadéni programu screeningu nadoro-
vych onemocnéni. Clenské staty EU by mély
zavadét screeningové programy zalozené na
védeckych dlkazech, ptitom zohledrovat
své narodni priority, zatéZ onemocnénimi
a dostupné zdroje a zavadét programy v po-
stupnych krocich. Vedle systematického po-
pula¢niho screeningu text hovoiii o moznosti
stratifikovaného screeningu, ktery zohled-
fiuje individudlni riziko zhoubného nadoru,
napf. v souvislosti s pfedchozimi vysledky
testl, ockovanim proti HPV apod. Konkrétni
doporucené screeningové programy jsou
vymezeny v pfiloze doporuceni Rady.
Doporuceni Rady odkazuje i na evropské
doporucené postupy, tzv. European guideli-
nes, napf. pro screening karcinomu prsu (4),
které vydava Evropska komise a které dale
upresiuji postupy pro zavadéni a provadé-
ni screeningovych program(. Nemélo by
se zapominat ani na nalezité informovani
potencidlnich Gcastnikd o pfinosech a rizi-
cich screeningu, zajisténi hladké navaznosti
doplnujicich vysetteni a 1é¢by, na organizaci
a zajisténi kvality. Mély by pfitom samoziej-
mé byt respektovény predpisy o ochrané
osobnich udaju.

Registrace a sprava udajtli o screeningu.
Soucasti organizace screeningu je i funkéni
informacni systém, ktery sbird udaje o scree-
ningovych testech, doplnujicich vysetfenich
a definitivnich diagnézach, véetné stadia
onemocnéni detekovanych ve screeningu.
Vsechny osoby z cilové populace by mély byt
k Gi¢asti na screeningu pozvany. Data by méla
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byt vyuzivana pro implementaéni vyzkum
a zlepsovani screeningu.

Monitorovani. Proces a vysledky scree-
ningu by mély byt pravidelné monitorovany
a zvefejiiovany. Do budoucna se pocité nejen
se sledovanim na narodni Urovni, ale i se sdile-
nim Udajd v ramci Evropského onkologického
informacniho systému (ECIS, 5).

Odborna pfiprava. Zdravotnicky personal
na viech Urovnich by mél byt pro poskytovani
kvalitniho screeningu nalezité vzdélan.

Ucast. Clenské staty by mély usilovat o vy-
sokou Ucast populace, ta by méla byt nicméné
zalozZena na informovaném rozhodnuti u¢ast-
nikd. Nemélo by se zapominat na zajisténi
rovného pristupu pro viechny, véetné soci-
alné znevyhodnénych skupin. Screening by
mél byt pFistupny i pro osoby s postizenim,
i pro obyvatele geograficky odlehlejsich ob-
lasti apod.

Zavadéni novych screeningovych testa
se zohlednénim vysledkid mezinarodniho
vyzkumu. Nové testy pro screening nado-
ra by mély byt obecné zavadény poté, co
byly vyhodnoceny v randomizovanych Kkli-
nickych studiich a jsou k dispozici védec-
ké dlkazy o jejich ucinnosti. Pfi zavadéni
se zohlednuji i dalsi dalezité aspekty, jako
napfiklad nakladova efektivita a moznosti
konkrétnich zdravotnich systému. Modifikace
etablovanych screeningovych testd je mozna
i s vyuzitim zastupnych epidemiologickych
cilovych veli¢in.

Zprava o provadeéni a nasledna opatieni.
Dokument ma formu doporuceni a neni tedy
pravné vymahatelny. Pfedpoklada se nic-
méné, ze ¢lenské staty posoudi svou situaci
a budou smérovat vhodnym zplisobem k je-
ho co nejvétsimu naplnéni. Doporuceni Rady
predpokladd soucinnost mezi ¢lenskymi sta-
ty EU a Evropskou komisi pti vyhodnocovani
implementace tohoto doporuceni.

Clenské staty zarovei v ramci textu vi-
taji zdméry Evropské komise vyhodnocovat
dopad tohoto doporuéeni, podporu spolu-
prace ¢lenskych statd na vyzkumu a vyméné
zku$enosti. Dllezitou aktivitou Komise bude
i vyvoj evropskych doporucenych postupt
a schémat pro zajisténi kvality. Komise mlze
byt ndpomocna i v prekonavanilegislativnich
a technickych bariér pro spolupraci, pfipadné
pomahat s informacnimi aktivitami.



