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Virova hepatitida E je zplisobena RNA virem z ¢eledi Hepeviridae. Ctyfi genotypy, které jsou patogenni pro ¢lovéka, odpovidaji
kazdorocné za vyskyt vice nez 3 miliont manifestnich onemocnéni na celém svété. Nemoc se pfenasi (v zavislosti na genotypu)
konzumaci nedostate¢né tepelné upraveného masa nakazenych zvirat, sekundarné kontaminovanou vodou ¢i potravou nebo
interhumanné, coz je v nasich podminkach méné obvyklé.

Vétsinou se jedna o onemocnéni s mirnym pribéhem, virus viak mize mit zdvazné extrahepatalni projevy a u téhotné zeny
¢i imunokompromitované osoby dokonce muize ohrozovat na zivoté. Kazdoro¢né dochazi k desetitisicim umrti v souvislosti
s jaternim selhanim vyvolanym timto virem.

Zatim jedind vakcina proti hepatitidé E je registrovana a pouzivana v Ciné.
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Hepatitis E virus: a pathogen of rising significance

Hepatitis E disease is caused by an RNA hepatitis E virus of the Hepeviridae family. The four genotypes pathogenic to humans
account for more than 3 million symptomatic diseases worldwide each year. The disease is spread through the consumption of
undercooked meat, contaminated water or food, or via person-to-person contact, depending on the virus genotype. Interhuman
transmission is less common in our country.

Hepatitis E infection is usually a mild disease. However, it may have severe extrahepatic manifestations and can be life-threatening
in pregnant women and immunocompromised persons. There are thousands of deaths related to hepatitis E liver failure annually.
So far, the only hepatitis E vaccine is authorized and used in China.
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Virus hepatitidy E

Plvodcem virové hepatitidy E (HE) je RNA
virus patfici do ¢eledi Hepeviridae. Kazdy rok
dojde k pfiblizné k 20 milionlim nakaz, z nichz
vice nez 3 miliony jsou klinicky manifestni. Na
selhdnijater v souvislosti s touto infekci zemie
asi 70000 lidi za rok (1).

Ctyfi pro ¢lovéka nejvyznamnéjsi genoty-
py viru hepatitidy E (VHE) maji odlisné epide-
miologické charakteristiky.

Genotypy 1 a 2 jsou ¢isté lidskymi pato-
geny, které se prendseji fekalné ordIni cestou

azodpovidaji za rozsahlé epidemie HE v méné
rozvinutych zemich (2-4). Hyperendemickymi
oblastmi vyskytu jsou Afrika, Asie, Mexiko
a Stredni Vychod (5, 6).

Naproti tomu genotypy 3 a 4 jsou zoono6-
zou, tj. zdrojem viru je zvite. VHE byl nalezen
napf. u dribeze, ovci, kralikl, vysoké zvére,
domédcich a divokych prasat (3). Konemocnéni
¢lovéka dochazi sporadicky konzumaci syro-
vého nebo nedostate¢né tepelné zpracované-
ho masa, zejm. zvéfiny, veprového a kan¢iho
masa. Tento zpUsob pienosu je ¢astéjsi v roz-

vinutych zemich v¢. téch evropskych (2, 5, 6).
Vzacné muze dojit také k interhumannimu
pfenosu krvi, transplantovanym orgdnem
nebo pfimym kontaktem se zvifetem (5, 6).

Vyskyt a dominancijednotlivych genoty-
pl VHE ve svété ukazuje obrazek 1.

Virova hepatitida E

Akutni infekce VHE mUze byt asympto-
matickd, pokud ma klinické projevy, tak se
po inkubacni dobé 2 az 10 tydnl objevi ne-
specifické chtipkovité ptiznaky, subfebrilie,
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