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Vyuziti anti-CGRP monoklonalnich protilatek
u Sirokého spektra pacientt
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Monoklondlni protilatky CGRP predstavuji specifickou profylaxi migrény. Velmi dobra ucinnost u epizodické i chronické migrény
vCetné konkomitantni bolesti hlavy z naduzivani analgetik byly prokadzany jak ve studiich, tak také v redIné praxi. Vyhodou je
dévkovani v jednomési¢nich nebo kvartélnich intervalech, které zvy3uji adherenci k terapii. Lé¢ba je velmi dobfe tolerovana.
Monoklondlni anti-CGRP protilatky neovliviuji imunitni systém a nemaji [ékové interakce.

Klicova slova: monoklonalni protilatky, CGRP, migréna, erenumab, fremanezumab, galcanezumab, eptinezumab.

The use of anti-CGRP monoclonal antibodies amongst wide variety of patients

Monoclonal CGRP antibodies represent a specific type of migraine profylaction. A high effectivity on both episodic and chronic
migraine including concomitant medication overuse headache was proven in scientific studies as well as in clinical practice.
Once-monthly or once-quarterly dosing improving the therapy adherence proved to be the main advantage of the treatment.
The therapy is well tolerated by patients. Monoclonal CGRP antibodies do not affect the immune system and do not have drug

interactions.
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Uvod

Migréna je jednim z nej¢astéjsich neuro-
logickych onemocnéni. Diagnéza migrény
byla celosvétové stanovena zhruba u 1,04 mi-
liardy lidi s nejvétsi prevalenci u zen ve véku
15-49 let. Prevalence migrény v CR je odhado-
vana na 1,72 milionu obyvatel (Nezadal et al.,
2020). Charakterizuje ji sttedné silnd az silna
pulzujici bolest hlavy, ktera se zhorsuje fy-
zickou ndmahou a je provézena dalSimi pii-
znaky, jako jsou fotofobie, fonofobie, nauzea
azvraceni. Podle frekvence vyskytu ji mizeme
délit na formu epizodickou (EM) s vyskytem
zachvatl méné nez 15 dnd v mésici, nebo
chronickou (CM), kde se bolest hlavy obje-
vuje 15 a vice dnl v mésici, z nichz nejméné
8 spliiuje charakteristiku migrény, a to po
dobu minimalné 3 mésicl. Uvadi se, ze vice

nez 33 % migrenikdl ma obtiZze 4 a vice dna
v mésicia 5 % pacientu vice nez 15 dnl v mé-
sici (Bartkova, 2019).

Kromé samotnych bolesti hlavy maji
migrenici i trojndsobné vyssi riziko anxiety
a deprese vcetné zvyseného rizika dalsich
psychiatrickych a kardiovaskularnich komor-
bidit. Dal3im rizikem je i v rdmci akutni symp-
tomatické [é¢by naduzivani analgetik, které
muze vést k rozvoji MOH (medication overuse
headache) (Nissan et al., 2022).

Klicova role CGRP

Jizv 90. letech minulého stoleti byla obje-
vena klicova role CGRP (calcitonin gene rela-
ted peptide) v patofyziologii migrény. Tento
neuropeptid ma zésadni ulohu v aktivaci mi-
grendzniho zachvatu, podili se zejména na

cévni vazodilataci, aktivaci mastocytd, vzniku
perivaskularniho zénétu i na periferni senzi-
tizaci (Sipkova et al., 2022). Béhem migrény
byl pozorovan vyznamny nartst hladin CGRP
a intravendzni podani CGRP formou infuze
u pacientt indukovala bolest hlavy podobnou
migréné (SPC Aimovig). Protrahovand aktivace
trigeminélnich drah pomoci CGRP mUze vést
k centralni senzitizaci, a tim muze pfispivat
k transformaci EM do CM (Wen et al., 2014).
Jiz od roku 2019 se na trhu objevily mono-
klonalni protilatky k profylaxi migrény. Jako
prvni byl pné humanni erenumab, ktery silné
a specificky soutézi o vazebné misto s CGRP
a inhibuje jeho vliv na CGRP receptor. Zahy
v roce 2019 ndasledoval fremanezumab jako
prvni zastupce humanizovanych protilatek,
které cili pfimo na molekulu CGRP, podobné
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