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ZAMENY ZA JEDLE NEBO LECIVE ROSTLINY

Otravy jedovatymi rostlinami v neurologii -
zameny za jedlé nebo lécivé rostliny
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Zavaznost intoxikaci rostlinami ndm dokladaji kazdoro¢ni zpravy o imrti zplisobeném zéaménou listl oclinu za medvédi cesnek,
a to nenijediny problém, ktery mize pfivodit nerozumné pozivani pfirodnich rostlinnych produktd. Pfedkladame prehled otrav
zpUsobenych zaménami za jedlé rostliny s ohledem na moznost pfitomnosti neurologickych pfiznakd. Tyto stavy nejsou casté,
ale pfi akutnich neurologickych vysetfenich se s nimi mdzeme setkat. Je nutné je znat a umét fesit, proto jsme stru¢né nastinili
i mozné zplsoby Ié¢by. V nasem sdéleni se zabyvame rostlinami z biotopu naseho podnebného pasma stfedni Evropy, které,
ac¢ nejsou ¢asté, mohou mit i fatalni nasledky.
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Poisoning with poisonous plants in neurology: misidentification with edible or medicinal plants

The severity of plant poisonings is documented by annual reports on deaths caused by mistaking colchicum leaves for wild garlic,
and this is not the only problem that can be brought about by unwise use of natural plant products. We present an overview of
poisonings caused by confusion with edible plants, while considering the possible presence of neurological symptoms. These
conditions are infrequent, but can be encountered during acute neurological evaluations. Since it is necessary to identify and
know how to manage them, possible methods of treatment are briefly outlined. Our paper deals with plants of Central European
biotopes, which, although infrequent, may even have fatal consequences.
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Uvod

Pokud ndm posadka zachranné sluzby
doveze pacienta se souborem pfiznakd,
ktery se vyviji ve sméru postupné se
zhorsujici nauzea, opakovany vomitus,
bolesti hlavy, celkova slabost a zavrat,
zvysené poceni, bradykardie, mydridza zor-
nic, generalizované tonické kiece postupné
s bezvédomim a nésledné koma, zastava
dechu a srdecni ¢innosti a smrt, zfejmé nas
diagnostické uvahy povedou k narustaji-

cimu intrakranidlnim tlaku, intrakranidlni-
mu krvaceni nebo akutnimu neuroinfektu.
Malokdo si ale uvédomi, ze takto je popsadna
otrava kychavici bilou (Veratrum album), ktera
kazdoro¢né v kvétnu tvofi na horskych lou-
kach pod Velkym Javornikem bohaté porosty
arozhodné to neni nedostupnd exotickd rost-

X

lina. Trend ,ndvratu k pfirodé” vede k tomu,
ze se lidé snazi obohatit si jidelnic¢ek rostlina-
mi z volného sbéru, soucasné se ale vytraci

obecna botanicka vzdélanost. Malokdo dnes

vi, jak ve skute¢nosti vypada rulik, lykovec
a dalsi rostliny, neznaji jejich rizika. A tak
laicky bylinkaf po konzultaci s internetem
muZe vyrazit na sbér hofce Zlutého (Gentiana
lutea) a pfi zdméné za kychavici bilou pfijit
k nepfijemné otravé (Obr. 1). Je tfeba dodat,
ze u hofce je drogou kofen, sbira se v dobé,
kdy rostlina nekvete, a tak je zdaména za ky-
chavici pomérné snadna.
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