meénou listd oclinu za medvédi ¢esnek a nenito
jediny problém, ktery mUze privodit nerozumné
pozivani rostlinnych drog. Podle retrospek-
tivni studie provedené v letech 1996-2001
v osmi ¢eskych détskych nemocnicich bylo
nejcastéjsi pricinou hospitalizace déti v di-
sledku otravy rostlinami zneuziti durmanu.
Drtiva vétsina téchto pfipadd (92,3 %) byly
déti ve véku 7-18 let, k poziti ¢asto doslo
v rdmci experimentovani s halucinogennim
uc¢inkem této velmi nebezpecné rostliny
(Vichova et Jahodar, 2003; Rakovcova et
Navrétil, 2009).

Predkladame prehled otrav zplsobenych

zdménami za jedlé rostliny. Mozné experi-

Obr. 1. A) Kychavice bild; B) Hofec Zluty

OTRAVY JEDOVATYMI ROSTLINAMI V NEUROLOGII

mentovani s rostlinnymi drogami (rekrea¢ni
uzivani) a zdmérné otravy nebyly vzhledem
k rozsahu tématu v tomto textu zpracovany.
Uvedené kategorie se v3ak prolinaji, napt. ru-
lik zZlomocny hraje vyznamnou roli ve viech
téchto kategoriich. V rdmci popisu symptom
otrav zmifiujeme i mozné neurologické symp-
tomy s diferencialni diagnostikou, kterd mlze
padat v vahu zejména pfi chybéjici anamnéze.
Stru¢né jsme nastinili i mozné zpUsoby lécby.
Ucelem na3eho prehledového ¢lanku je prede-
vsim upozornit na otravy v souvislosti s pobyty
v biotopech naseho podnebného pasma stredni
Evropy, které, a¢ nejsou ¢asté, mohou mit i fatal-
ni nasledky. Otravy houbamijsme nezahrnuli.

Zdroje obrdzkd: https.//cs.wikipedia.org/wiki/K%C3%BDchavice_b%C3%ADI%C3%AT1; https./cz.pinterest.com/

pin/82894449376866950/

Obr. 2. A) Cesnek medvédi:B) Octin jesenni: C) Konvalinka vonnd
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Z POMEZIi NEUROLOGIE (
ZAMENY ZA JEDLE NEBO LECIVE ROSTLINY

1. Zdmény ¢esnek medvédi -
ocun jesenni - konvalinka
vonna

Cesnek medvédi (Allium ursinum) je velmi
populdrni bylina, kazdoro¢né je viak hldseno
nékolik pfipadl intoxikaci pfi zaméné za ji-
né rostliny, zejména ocun jesenni (Colchicum
autumnale), teoreticky je mozna i zdména za

konvalinku vonnou (Convallaria majalis).

1. 1. Ocun jesenni Colchicum
autumnale

Popis rostliny: Vytrvald bylina, 10-30 cm
vysoka, s hluboce ulozenou podzemni hrusko-
vitou cibuli (Obr. 2). Na jare se vytvafi nékolik
podlouhle kopinatych listd, v Iété vyrGsta kra-
ticky stonek, z néhoz na podzim vyroste velky
bledé fialovy kvét (Jahodar, 2018).

Uéinna latka: Cel4 rostlina je jedovata,
obsahuje soubor prudce toxickych alka-
loidd, z nichz nejznaméjsi je mitoticky jed
kolchicin, postihujici zejména tkané s vy-
sokou mitotickou aktivitou. P¥i déletrvajici
expozici mize zplUsobovat az nebezpe¢-
ny Utlum kostni diené (Jahodar, 2018). Za
smrtelnou davku se povazuje 20 mg kolchi-
cinu, 60 g cerstvych octnovych listl nebo
6 g semen (Jahodér, 2018). Pro predstavu, na
pfipravu $penatu z listl se pocita 125 g Cer-
stvého Spendtu na porci. Pokud by byl ocin
s medvédim ¢esnekem ve smési v poméru

1:1, lze ocekavat tézkou otravu s moznosti,

Ze bude letalni.

Zdroje obrdzkd: https.//www.herbalista.cz/bylinky/cesnek-medvedi-allium-ursinum/;

ra_Batava_%E2%80%94_Volume_vi10.jpg; https.//en.wikipedia.org/wiki/Lily_of _the_valley
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