Obr. 4. Vrani oko Ctyrlisté

Zdroj obrdzku: https://es.wikipedia.org/wiki/Paris_
quadrifolia

2. 1. Rulik zZlomocny
Atropa belladonna

Popis rostliny: Vytrvald az 1,5 m vysoka
bylina s vétvenymi hranatymilodyhami. Kvéty
maji péticipy kalich a zvonkovitou trubkovi-
tou korunu, zvenku hnédé fialovou, zevnitf
Sedozlutou, plodem je kulata bobule velikosti
mensi tfe$né, v dobé zralosti (srpen, zafi)
leskle ¢ernd (Obr. 3) (Jahodat, 2018).

Ucinné latky: Jedovata je celd rostli-
na, zejména koren. Obsahuje vyznamné
mnozstvi tropanovych alkaloid(, zejména
hyoscyamin, atropin, skopolamin a bella-
donin. V lIékopise je oficindlni list, k izolaci
alkaloidl se uziva i kofen. Nejcastéji do-
chazi k otravé plodem, napt. jiz zminénou
zaménou s borlvkou. U déti mohou byt
smrtelné jiz 3-4 bobule, u dospélych 10-12
(Jahodar, 2018).

Popis intoxikace: Prvni pfiznaky in-
toxikace se obvykle projevi 30-60 min
po poziti a mohou pretrvavat 24-48 hod.
(Kwakye et al., 2018). Pfedavkovani plsobi
poruchy paméti, dezorientaci, halucinace
(Joshi et al., 2003), tachykardii, kardiovas-

kuldrni a respiracni selhani (Bouziri et al.,
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2011), periferné se manifestuje snizenou
zlazovou sekreci, napft. suchosti Ust, zacpou,
horeckou, retenci moce, mydriazou a hyper-
tenzi (Berdai et al., 2012).

Typické jsou Ctyfi vyznacné symptomy —
piekrveni oblic¢eje, suchost sliznic, tachykar-
die a rozditeni zorni¢ek. Nastdvaji hyperter-
mie, centralni excitace, psychomotorické
poruchy, mnohomluvnost, halucinace, klo-
nické spazmy, poruchy védomi. U dospélych
je Zivotu nebezpecna davka 50 mg atropinu,
kterd konciva kdmatem a respiracni paraly-
zou, asto se ale vyskytuji jedinci se zvyse-
nou citlivosti na atropin, u nichz se delirium
a koma dostavuji u ddvek mnohem nizsich
(Jahodat, 2018).

Diferencialni diagnéza: Deliria rGznych
etiologii, intoxikace anticholinergiky, myd-
ridza s hypertenzi s deliriem a postupnou
kvantitativni poruchou védomi muize vést
k Uvaze o cévni mozkové piihodé, narlsta-
jicimu intrakranidlnimu tlaku s podezienim
na edém pfi tumoru, ale i Uvaze o rychle
progredujicim neuroinfektu, a to i ve spo-
jeni s narUstajicimi febriliemi, zvazovana
mohou byt deliria dalSich etiologii, septike-
mie, psychdza, krucidlné je dllezitd anam-
néza (Agarwal et al., 2014). U¢inky atropinu
mohou zesilovat ostatni Iéky s anticholinergni
aktivitou, jako napf. tricyklickd antidepresiva,
nékterd H1 antihistaminika, antiparkinsonika
(amantadin), disopyramid, fenothiaziny,
klozapin, nékterd antiarytmika tfidy la
(disopyramid, chinidin), antiemetika a svalova
relaxancia (SPC Atropin). Predpokladany
pribéh otravy u ruliku a pfibuznych rostlin
mUze podle téchto dat probihat tedy tézsi
formou, je-li v uzivani nékteré z uvedenych
farmak. V odborné literature jsme nenalezli
zpravu o takto modifikované intoxikaci, ale
teoreticky lze uvazovat o moznosti tézké
az fatalni otravy u parkinsonika ¢i kardiaka,
uzivajiciho nékteré z uvedenych farmak, pfi
poziti napf. bortivkovo-rulikového kolace
s tim, ze zbytek rodiny bude otravou postizen
vyrazné méné.

Terapie: V prvni fazi dekontaminace po-

moci aktivniho uhli a pokus o vyvolani zvra-

by lily of the valley. Circulation. 2012;,125(8):1053-5. doi: 0.1161/
CIRCULATIONAHA.111.044628.

/ Neurol. praxi. 2023;24(1):54-58 / NEUROLOGIE PRO PRAXI 57

ZPOMEZi NEUROLOGIE (
ZAMENY ZA JEDLE NEBO LECIVE ROSTLINY

ceni. Dale snizovani teploty pomoci zaball
(antipyretika nejsou ucinna), v excitacni fazi
diazepam apod. Pfi tachykardii betabloka-
tory bez vnitfni sympatomimetické aktivity.
Specifickou protilatkou je fyzostigmin v dévce
1-2 mg (u déti 0,5 mg), byva tfeba opakované
podani (Jahodar, 2018; Rakovcov4, 2013).

2. 2. Vrani oko ctyrlisté
Paris quadrifolia

Popis rostliny: Vytrvala bylina 10-40 cm
vysokd (Obr. 4). Jednoduchd lodyha se ¢tyfmi
siroce vejcitymi listy nese jediny kvét. Plodem
je kulatd modrocernd bobule (Jahodaf, 2018).

U¢inné latky: Jedovata je cela rostlina,
obsahuje steroidni saponiny, jako je paristy-
fnin, paridin a kyselinu chelidonovou, které
predevsim drazdi travici Ustroji. Otrava ne-
kon¢iva smrti, protoze ucinné latky se tézko
vstfebavaji (Jahodar, 2018).

Popis intoxikace: Zvraceni, prdjem, bo-
lesti hlavy, mioza. Diferencialné diagnostic-
ky pfi pfitomnosti zvraceni s cefaleou mlze
pfichdzet v dvahu intrakranidlni proces typu
narustajici hemorhagie ¢i dekompenzace edé-
mu u tumord, miéza miZe vést spiSe na stopu
intoxikaci latkami ze skupiny opiatd, dilezita
je spravna a pfesna anamnéza.

Terapie: Odstranéni toxického agens vy-

volanim zvraceni a podanim aktivniho uhli.

Zaveér

| kdyz zdmény jedovatych rostlin za jedlé
tvoii jen mensi cast z celkového poctu otrav,
i ony mohou byt velmi nebezpecné, zejména
u déti. Mnohdy mohou v urcitych okamzi-
cich svého priibéhu i imitovat nékteré stavy,
které mohou vést k indikaci neurologického
vysetteni. Konkrétni situaci je vhodné kon-
zultovat na nepretrzitych telefonnich linkach
224 91 92 93 a 224 91 54 02 s pracovniky
Toxikologického informacniho centra (TIS).
Stru¢nou orientaci v této tematice, véetné
dostupnosti v CR neregistrovanych antidot,
Ize ziskat na webovych strankach TIS www.
tis-cz.cz, pfipadné ve veterinarni toxikologické
databazi na strdnkach Veterindrni univerzity
Brno - https://cit.vfu.cz/vettox/.
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