) HLAVNI TEMA
JEV SOUCASNE DOBE INDIKOVANA CHIRURGICKA LECBA JATERNICH METASTAZ ADENOKARCINOMU PANKREATU?

Je v soucasné dobé indikovana chirurgicka lécba
jaternich metastaz adenokarcinomu pankreatu?

Robert Giirlich
Chirurgicka klinika, FNKV a 3. LF UK, Praha

V dobé primarni diagndzy je vyskyt metastatického stadia duktalniho adenokarcinomu pankreatu (mPDAC) az v 60 %. U téchto
pacientl jsou pfitomny pfiblizné v ¥2 synchronni vzdalené metastézy, z toho asi ve 37-42 % jaterni. Dosavadni doporuceni ve
IV. stadiu onemocnéni neindikovala primarni chirurgicky vykon. V posledni dobg, zejména s rozvojem systémové terapie, jsou
publikovéany prvotni vysledky, které dokladaji pfinos primarniho chirurgického pfistupu. Dosud nemame vysledky probihajicich
randomizovanych studii. Proto nemame dostatecné silnou evidenci k doporuceni zmény strategie u mPDAC. Primarni chirurgicky
vykon ma byt dosud umoznén jen v rdmci klinickych studii v hepatopankreatobilidrnich centrech.
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Is surgical treatment of liver metastases from pancreatic adenocarcinoma currently indicated?

At the time of primary diagnosis, metastatic pancreatic ductal adenocarcinoma (mPDAC) occurs in up to 60%. In approximately half
of these patients, synchronous distant metastases are present, with around 37-42% of them being liver metastases. The existing
recommendations do not indicate a primary surgical procedure in stage IV of the disease. Recently, particularly with the advancement
of systemic treatment, initial results have been published demonstrating the benefit of the primary surgical approach. The results of
ongoing randomized trials have been unavailable so far; therefore, there is not strong enough evidence to recommend a change in
the strategy for mPDAC. Primary surgical procedure is currently allowed only as part of clinical trials at hepatopancreatobiliary centres.
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Uvod

Adenokarcinom slinivky bfisni (PDAC)
predstavuje ~80% pripadl karcinomu slinivky
bfisni a je v soucasnosti tieti nej¢asté;si prici-
nou umrti na nadorové onemocnéni. Narlst
incidence a mortality a obtiZe s vyvojem uG¢in-
nych [é¢ebnych postupl predikuji, Ze do roku
2030 bude karcinom pankreatu druhou nej-
Castéjsi pricinou umrti spojenou s nadorovymi
onemocnénimi ve vyspélych zemich.

Svysledky lIé¢by nemUzeme byt spokojeni
a bylo zaznamenano jen mirné zlepseni 5le-
tého celkového preziti mezi roky 2014-2018
z26%na 9% (1).

Jednou ze zasadnich pficin Spatného vy-
sledku lé¢by je i pozdni diagnostika tohoto

onemocnéni. Publikované studie uvadi vy-

skyt metastatického stadia duktalniho ade-

nokarcinomu pankreatu (mPDAC) az v 60 %

v okamziku primarni diagnézy (2). U téchto

pacientt je pfiblizné v 2 nélez synchronnich

vzdalenych metastaz, z toho asi ve 37-42%

jaternich. 5leté preziti v pfitomnosti jaternich

metastaz dosahuje 1%, median celkového

preziti je 2,3-5,9 mésicl (3, 4) (Tab 1).
Vzdalené metastazy u PDAC se nejcastéji

vyskytuji:

a) nitrobrisni

B jaterni

B |lymfatické uzliny (aortokavalnilokalizace)

B peritoneum

b) plicni

Za jedinou potencidlné kurativni metodu
lécby PDAC je povazovana radikalni resekce
(pankreatoduodenektomie s negativni reseké-
ni linii) nasledovana adjuvantni chemoterapii.

Ackoli chirurgicka resekce je jedinym moz-
nym zpUsobem |é¢by tohoto onemocnéni,
pouze 15-20% pfipadl PC je primarné rese-
kabilnich (Tab. 2) v dobé stanoveni diagndzy.
Ostatnich 30-40% je lokalné hrani¢né rese-
kabilnich a 50-60% tvoii vzdalené metasta-
zy. Metastatické onemocnéni (synchronni/
metachronni) je povazovano za kontraindikaci
resekéniho vykonu (5).

Systémova chemoterapie s radioterapii
nebo bez ni je |é¢bou prvni volby pro primar-
né neresekabilni stadium (UR PC). S vyvojem
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