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Druha kazuistika ukazuje dalsi pokrok
v technologii zobrazovani - moznost dy-
namického nahravani SPECT. Jiz fadu let
je standardem pro kvantifikaci MBF a CFR
dynamickd pozitronova emisni tomografie
(PET) (7, 8). CFR se stanovuje jako pomér MBF
po zatézi a v klidu. Za normalni rezervu se
obvykle povazuje CRF > 2. Tato kvantifikace
umoznuje lépe posoudit nemoc nez pouze
relativni perfuze. CZT kamery predstavuji vy-
znamny pokrok v technologii SPECT, mimo
jiné umoznuji vyrazné snizeniradia¢ni zatéze
(9, 10). Dalsi jejich vyznamnou vyhodou je pré-
vé moznost dynamického SPECT nahravani.
Vyhodnocovaci programy vyvinuté pavod-
né pro PET byly konvertovany a validovany
pro SPECT na CZT kamerach (11, 12, 13). | kdyz
je technicky mozné pouzit pro vazodilataci
u dynamického SPECT i dipyridamol nebo
neselektivni adenosin, pouziti regadenoso-
nu je jednoznacné metodou volby pro svoji
jednoduchou aplikaci. Dynamicky SPECT tedy
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pfinasi dalsi upfesnéni zejména pfi podezieni
na mozné difuzni postizeni koronarniho recis-
té (diabetici, ledvinné selhdniapod.) a rovnéz
pfi podezieni na mikrovaskularni postizeni.
V nasem pilotnim souboru 44 pacient(
vysetfenych pomoci dynamického SPECT
jsme sledovali vyskyt kardidlnich pfihod (sr-
decnismrt, infarkt myokardu, obtize vyzadu-
jici revaskularizaci a srde¢ni selhani s redu-
kovanou ejek¢ni frakci) (14). U 11 nemocnych
s kardialni pfihodou byly klidové pratoky
srovnatelné s jedinci bez kardialni pfihody
(rest MBF 1,24 vs. 1,23 ml/min/qg), ale po za-
tézi byly pritoky i jeji rezerva signifikantné
nizsi (stress MBF 1,82 vs. 2.73 ml/min/g, CFR
1,48 vs. 2,40). Jako cut-off pro predikci kardi-
alni pfihody pro stress MBF se jevi hodnota
nizsi nez 2,35 ml/min/g se sensitivitou 91 %
a specifcitou 67 %. Na obr. 2B vidime u nase-
ho 48letého diabetického pacienta normalni
hodnotu klidového myokardialniho prétoku
1,37 ml/min/g, dostatec¢ny narist prdtoku po
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z4tézi na 2,78 ml/min/g, a dostate¢na je i re-
zerva (CFR = 2,04). Kvantifikace pritok je
citlivéjsi nez konven¢ni SPECT, kdy ve skupi-
né 11 pacientd s kardialnimi pfihodami jsme
detekovali pomoci relativni perfuze ischemii
u 6 pacientu (54 %), zatimco abnormalni CFR
a/nebo stress MBF byly u 10 (91 %). Pacient
v druhé kazuistice ma ale dobrou jak relativni
perfuzi (Obr. 2A), tak absolutni kvantifikaci
myokardiélnich pritokd (2B), a souc¢asné ma
i jen nevelké kalcifikace v koronarnim reci-
Sti a celkové koronarni kalciové skére = 25
(Obr. 2C). Nélez se tedy poji s velmi dobrou
prognézou a béhem 18 mésict sledovani
jsme u néj nezaznamenali zddnou kardialni
pfihodu. Nicméné podle dfivéjsich dlouho-
dobych studii u diabetickych pacientd mize
mit vzhledem k mozné rychlé akcelaraci ate-
rosklerotickych zmén i tato nyni velmi dobrd
prognoéza pouze omezenou platnost a po
dvou letech by bylo vhodné zvazit zopako-
véani zatézového testu (15).

ted coronary artery disease. The WATERDAY study. Eur J Nucl
Med Mol Imaging. 2018;45:1079-1090.

12. Nkoulou R, Fuchs TA, Pazhenkottil AP, et al. Absolute
Myocardial Blood Flow and Flow Reserve Assessed by Gated
SPECT with Cadmium-Zinc-Telluride Detectors Using 99mTc-
-Tetrofosmin: Head-to-Head Comparison with 13N-Ammo-
nia PET. J Nucl Med. 2016;57:1887-1892.

13. Giubbini R, Bertoli M, Durmo R, et al. Comparison between
N13NH3-PET and 99mTc-Tetrofosmin-CZT SPECT in the eva-
luation of absolute myocardial blood flow and flow reserve.
JNucl Cardiol. 2021;28:1906-1918.

14. Havel M, Kaminek M, Klegova A, et al. Prognostic Value
of Myocardial Blood Flow and Coronary Flow Reserve on
Dynamic Myocardial SPECT. Eur J Nucl Med Mol Imaging
.2023;50(Suppl 1):5605-S606.

15. Giri S, Shaw LJ, Murthy DR, et al. Impact of Diabetes on
the Risk Stratification Using Stress Single-Photon Emission
Computed Tomography Myocardial Perfusion Imaging in
Patients With Symptoms Suggestive of Coronary Artery Di-
sease. Circulation. 2002;105:32-40.

www.iakardiologie.cz



