) MEZIOBOROVE PREHLEDY

VYSOCE NEBEZPECNEN Y JAKO POTENCIALNI BIOLOGICKE Z

botulinum, Yersinia pestis, Francisella tularensis,
virus pravych nestovic a virovi plivodci hemo-
ragickych horecek (Ebola, Lassa).

Do kategorie B se fadi snadno pifenosné
patogeny, které vyvolavaji nizce az stfedné
zavaznd onemocnéni, napft. brucelézu, sal-
monelodzu, bfisni tyfus, Q-horecku, skvrnity
tyfus, choleru.

V kategorii C se nachazeji tzv. emerging
infekce (nové se objevuijici infekce), tedy pa-
vodci zdvaznych onemocnéni, ktefi se snadno
$ifi mezi vnimavymi jedinci a mohou pfesta-
vovat hrozbu do budoucna (hantaviry, virus
Nipah).
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V nésledujicim textu budou uvedeni pro
¢lovéka nejvyznamnéjsi bakteridlni a virovi
plvodci VNN. Zakladni charakteristiky nékte-
rych z nich shrnuje tabulka 1.

Nejvyznamnéjsi bakterialni
zastupci VNN

Bacillus anthracis

Plvodce onemocnéni zvaného antrax je
grampozitivni, fakultativné anaerobni sporu-
lujici ty¢inka Bacillus anthracis (4). Primarné se
jedna o zvifeci patogen ohrozujici predevsim
bylozravce, ktefi se nakazi béhem pastvy in-

halaci ¢i ingesci vysoce odolnych spor pfitom-
nych v pldé. Podle odhad( viak antraxem
onemocni kazdoro¢né az 100000 lidi, hlavné
ve Stfedni Asii, na Blizkém Vychod§, ve Stfedni
a Jizni Americe a v Africe. Zvysené riziko naka-
zy je uzemédélcy, veterinai(, osob pracujicich
v potravinaiském primyslu, a také u zamést-
nancd mikrobiologickych laboratofi (1, 4).
Clovék se mdze antraxem nakazit pfimym
kontaktem s nemocnym zvifetem nebo jeho
produkty, bud prostfednictvim zazivaciho
traktu, dychacich cest, poranénou kizi nebo
injek¢ni formou (kontaminaci jehly napf. u in-
travendznich narkomanu). Klinické projevy

Tab. 1. Prehled vybranych bakteridlnich a virovych plvodct a toxint fazenych mezi VNN (1, 2, 4-8)

Nemoc a ptivodce Inkubacni doba Cesta pfenosu Interhumanni prenos | Smrtnost Vakcina
Anthrax (Bacillus vétsinou 1-6 dni kontakt se zvifaty: inhalace, | minimalni riziko 90 % (plicni forma se ano
anthracis) (inhala¢ni forma) ptes kizi a sliznice, ingesce sepsf)
Mor (Yersinia pestis) 1-7 dni kontakt se zvifaty: inhalace, | vysoké riziko (plicni 50-90 % zatim ne
pres kiiZi a sliznice, ingesce; | forma)
vektor (blecha)
Tularemie (Francisella 2-10dnf inhalace, pres kdzi a sliznice | ne 30-60 % (bez 1écby) zatim ne
tularensis) kontaktem se zvifaty,
ingesce, vektor (kliste, komar,
ovad)
Cholera (Vibrio cholerae) | 1-5 dny fekéIné-oréiné (hl. nepfimy | vysoké riziko 1% ano
kontaminovanou vodou);
antropondza
Ebola (virus Ebola) 4-21 dnf inhalace, kontakt s tkdnémi | vysokeé riziko 50-90 % ano (proti subtypu Zaire)
a télnimi tekutinami kalond
a lidi
Marburgska horecka 2-21 dni kontakt s tkdnémi a télnimi | vysoké riziko (kontakt az95% zatim ne
(virus Marburg) tekutinami infikovanych s télesnymi tekutinami
zvifat a lidi nemocného)
Hemoragicka horecka 4-21dni kontakt s hlodavci, mozny (krev a télnf 5-25% zatim ne
Lassa (virus Lassa) kontaminace potravy, tekutiny)
inhalace, ingesce
Krymsko-konzska vétsinou 1-3 dny vektor (klisté), kontakt mozny (krev a télnf{ 10-50 % zatim ne
hemoragicka horecka s tkdnémi a télnimi tekutiny)
(virus krymsko-konzské tekutinami zvitat a lidf
hemoragické horecky)
Pravé nestovice (variola 7-17 dni inhalace, pfes sliznice; vysoké riziko 30 % ano
major virus) antroponoéza
Hemoragicka horecka vétsinou 14 dni kontakt s vykaly hlodavcd nizké riziko az15% ne
s rendlnim syndromem, (inhalace)
hanvavirovy plicni
syndrom (hantaviry)
Pandemické chfipka 24 hodin inhalace, kontaminace vysoké riziko 0,2-19% ano
(influenza virus) povrcht
Ptaci chfipka (influenza 1-10 dnf inhalace (zejm. pfimy nizké riziko u H5N1 55 % ano
virus) kontakt s ptaky)
SARS (SARS koronavirus) | 2-14 dnf pfimy kontakt se zvifaty vysoké riziko 10 % zatim ne
a lidmi (inhalace, fekalné
oralnf), kontaminace
predmét(
MERS (MERS koronavirus) | 5-14 dni pfimy kontakt se zvifaty nizké riziko (stredni 35% zatim ne
a lidmi (inhalace, télni riziko ve zdravotnickych
tekutiny) zafizenich)
Otrava ricinem (toxin 4-24 hodin inhalace, pres kizi a sliznice, | ne 2-6% ne, nenf antidotum
Ricinus communis) ingesce, injekce
Botulismus (toxin 12 hodin = 5 dnf ingesce, pres kazi ne 5-10 % (bez lécby az ano (nenf vseobecné
Clostridium botulinum) 50 %) dostupnd)
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