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pfimého kontaktu s jejich tkdnémi. Nemoc
se prendsi také interhumanné pfimym kon-
taktem s nemocnym ¢&i zemrelym (krvi, sli-
nami, moci, zvratky, pohlavnimi tekutinami)
a prostrednictvim kontaminovanych lizkovin
a obleceni. Sifeni infekce v Africe napomaha
Spatné dostupnd zdravotni péce, nizka uro-
ven hygieny, zvyklosti spojené s osetfovanim
nemocnych a mistni pohiebni ritudly (1, 15).
Inkubaéni doba se pohybuje mezi 2 az 21 dny,
zavisi na subtypu viru, infekéni davce a cesté
pfenosu (1, 6).

V roce 2014 doslo k nové, 3 roky trvaji-
ci epidemii horecky Ebola v Zapadni Africe
(Guinea, Libérie, Sierra Leone), kterd usmrtila
vice nez 11000 lidi. Znovuobjeveni Eboly v le-
tech 2018 az 2020 v Demokratické republice
Kongo si vyzadalo asi 2000 obéti (4, 5, 15, 16).

Pfestoze jiz existuje vakcina proti zair-
skému subtypu viru Ebola (Ervebo) k pre-
ventivnimu i postexpozi¢nimu pouziti (1, 4,
17), nebezpedi infekce spociva v riziku jejiho
importu zendemickych zemi do celého svéta
a ve vysoké letalité, kterd se udava mezi 25
a 95 % procenty (1, 15).

VNN jako biologické riziko

a nastroje bioterorismu
Jako bioteroristicky utok se oznacuje za-

mérné vyuziti patogenu nebo biotoxinu proti

lidem, rostlindm nebo zvitatlim. Cilem tohoto
¢inu nemusi byt jen zplGsobeni onemocnéni
¢i smrti osob nebo zvifat, ale také vyvolani
paniky, strachu ¢i spole¢enského kolapsu.

Utok sméfovany na zemédélské plodiny ne-

bo hospodaiska zvitata mize mit rozsahlé

ekonomické nésledky a dlouhodobé poskodit

zivotni prostredi (2, 13, 18).

Agens vyvolavajici VNN tvofi sice z biolo-
gického hlediska rliznorodou skupinu, maji
vak urcité charakteristiky, které z nich ¢ini
potencidlné nebezpelné zbrané. Lze je roz-
délit do dvou skupin:

1. onemocnéni s vysokym rizikem tézkého
pribéhu a s vysokou letalitou v pfipadé
nedostupnosti rychlé 1é¢by; ¢asto se jedna
o primdrni zoonézy s omezenym mezilid-
skym pfenosem (antrax, tularemie, ptaci
chfipka),

2. nemoci vysoce nakazlivé, a tedy snadno
interhumanné pfenosné (napt. shigeléza,

biisni tyfus, chiipka); jen nékteré z nich
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Tab. 2. Neékteré ptiklady zneuZiti pivodct VNN z historie (2, 3, 16, 18)

Zneuzité agens

Historické priklady

Yersinia pestis

Cina, druhéa svétova vélka: japonska jednotka Unit 731 zamérné
sifila mor v Mandzusku pomoci infikovanych blech.

Salmonella Typhimurium

USA, 1984: Teroristicky utok v Oregonu; sekta Rajneeshee se
podilela na kontaminaci saldtl v potravinovych fetézcich a
mistnich restauracich bakteriemi salmonel, coz vedlo

k masovému onemocnéni obyvatel mésta.

Toxin C. botulinum a Bacillus anthracis

Japonsko, 1990: sekta Aum Shinri Kyo, netispésné pokusy o utok
na tokijské metro.

Bacillus anthracis

USA, 2001: Utoky na politiky formou dopisu s pismeny
obsahujicimi praskovy antrax, doslo k nékolika dmrtim.

Ricin

USA, 2013: Gtok na senatora USA formou dopisu obsahujiciho
ricin. Dopis byl zachycen pfi kontrole.

maji souc¢asné vysokou smrtnost (plicni
forma moru, Ebola, Variola) (2, 18).

Mikroorganismy ¢i toxiny by mohly po-
chazet:

1. z pfirodnich zdroji: mize se jednat
o primarné zvifeci nemoci pfenosné na
¢lovéka (tularemie, antrax, mor, malleus,
SARS, Ebola aj.) nebo se pivodce bézné
vyskytuje v lidské populaci (chfipka, bfisni
tyfus, shigeléza, cholera) ¢i v prostredi
(C. botulinum),

2. z laboratoii nebo vojenskych objekt,
které s VNN pracuji ¢i je uchovavaiji. Virus
nestovic se v soucasné dobé oficidlné vy-
skytuje pouze ve dvou laboratofich na
svété (Atlanta v USA a rusky Koltsov), po-
dobné jsou viry hemoragickych horecek
za pfisnych podminek studovany v ome-
zeném poctu vysoce zabezpecenych pra-
covist. Rada jinych pavodct infekénich
onemocnéni je vsak Siroce dostupnd, v¢.
B. anthracis (1, 2). Vtomto ohledu predsta-
vuji riziko i pfipadné synteticky vyrobené
¢i geneticky upravené patogeny s pozmé-
nénymi vlastnostmi a vysokou rezistenci
k Ié¢ivam (13, 16, 18).

U VNN se mohou uplatnovat riizné zpa-
soby prenosu. Pfimy prenos charakterizu-
je pritomnost zdroje etiologického agens
a vnimavého jedince ve stejném case na
stejném misté. MGze se uskutecnit pres kd-
Zi a sliznice (dotek, poranéni), vzdusnou
cestou nebo pfimo fekalné-oralné. U ne-
pfimého prenosu jiz zdroj neni pfitomen,
k infikovani vnimavé osoby mlze dojit
pfes kontaminované povrchy nebo pred-
méty, kontaminovanou potravou ¢i vodou,

infek¢nim aerosolem, biologickymi teku-
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tinami a prostfednictvim vektoru (blecha,
klisté apod.) (1, 6, 13).

Z hlediska potencialniho ohrozeni po-
pulace je nejrizikovéjsi sifeni etiologického
agens vzdusnou cestou (aerosolem), rozpra-
Senim v otevieném prostredi ¢i uvnitf bu-
dov napf. pomoci ventilace. Jinou hrozbou je
zamérna kontaminace vody nebo potravin
patogeny nebo toxiny. Tato forma bioteroris-
mu je pravdépodobnéjsi v méné rozvinutych
zemich, kde stav vodovodni sité a zajisténi
bezpecnosti pitné vody a potravin dosahuje
nizké urovné. Méné pravdépodobnou formou
siteni pavodce je vyuziti vektoru (komafi, ble-
chy, klistata) nebo cesta perkutanni (zasazeni
povrchu kize ¢i zamérné vpraveni patogenu
pres kazi ¢i sliznice). Spise teoretickou moz-
nosti je Sifeni infek¢niho agens prostiednic-
tvim lidského nosice, infikovanych zvifat nebo
produktd téchto zvirat (1, 2).

Tabulka 2 uvadi nékolik piikladli zneuziti
¢i pokust o zneuziti biologickych agens ve va-
le¢ném konfliktu nebo v ramci bioterorismu.

Biologicka ochrana pred
puvodci VNN

Biologickou ochranou se rozumi soubor
opatfenia postupd, jejichZ cilem je vylouceni
rizika expozice osob a vnéjsiho prostredi pud-
vodclim nebezpecnych nakaz v laboratotich
a v mistech uréenych pro péci o nemocné
(1,18).

K zajisténi bezpecnosti laboratofi mani-
pulujicich s infekénimi agens se v ¢eské le-
gislativé pouziva déleni dle Urovné technic-
kého zabezpeceni (UTZ). Zahrnuje kategorie
1az4, s rostoucim ¢islem stoupaji také naroky
na ochranu personalu, vybaveni pracovist
a stavebné technicka opatteni. Kategorie UTZ
v podstaté odpovidaji tzv. biological safety
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