level (BSL) 1 az 4, které se ke stejnému ucelu
pouzivaji v anglicky psané literature a casto
také v ¢eskych odbornych textech a ucebni-
cich (1,18, 19).

Uroven BSL-1 ma nejnizii naroky na vy-
baveni a ochranu pfed biologickymi agens.
Tyto laboratofe jsou uréeny pro préci s mi-
kroorganismy a materidly nizce rizikovymi
pro lidské zdravi. Dodrzuji se zde zakladni
bezpecnostni opatreni v¢. noseni ochrannych
pomucek, spravna manipulace s infekénimi
agens a vhodna likvidace odpadu (1, 19).

BSL-2 zahrnuje laboratofe urcené pro praci
s mirné az sttedné nebezpecnymi infekénimi
agens (Salmonella spp., virus chfipky a mno-
ho jinych), u nichz je v8ak malé riziko Sifeni
infekce do populace. Manipulace s témito
mikroorganismy vyzaduje dodrzovani pfis-
néjsich postupll a vyssi stupen zabezpeceni.
Pouzivaji se dodate¢nd ochranna opatieni,
jako je noSeni rukavic, laboratorniho plasté
a ochrannych bryli (1, 19).

Pro zachazeni s vysoce nebezpecnymi mi-
kroorganismy, které mohou vyvolavat smr-
telnd onemocnéni lidi, pfipadné maji vysoky
potencial pfenosu formou aerosolu, je nutna
uroven BSL-3. Pokrocilé technické vybaveni
ma minimalizovat riziko Siteni téchto infek¢-
nich agens, pracovnici museji dodrzovat pfis-
nd pravidla hygieny a nosit specialni ochranné
obleky a respiratory. Tato Uroven bezpecnosti
je nutna pro zachazeni napt. s plvodci moru,
tularemie, tuberkulézy, s hantaviry ¢i virem
SARS (1, 19).

Pracovisté s nejvyssi urovni biologické
bezpecnosti se oznaduji jako BSL-4. Pouze
v téchto laboratofich je mozné manipulovat
s extrémné nebezpecnymi patogeny (virus
Ebola, Marburg, Lassa aj., variola), které mo-
hou vyvolat smrtelné onemocnéni ¢lovéka
a u nichz casto neexistuje specificka prevence
anilécba. Zaméstnanci téchto laboratofi nosi
specialni ochranné obleky, absolvuji bezpec¢-
nostni $koleni a pfisné dodrzuji pracovni po-
stupy. Vstup na pracovisté se monitoruje a je
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omezen na opravnéné osoby, musi zde byt
nezavisly ventila¢ni systém a jsou zde nejpfis-
né;jsi naroky na dekontaminacni a dezinfekéni
postupy a zachazeni s odpady (1, 19).

Pozadavky na zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci v laboratofich viech
Urovni Ize nalézt v prislusné evropské normé
CSN EN 12741 (831036).

Ochrana pied VNN a jeji limity

Sledovénirizik v redIném case se zaloZzeno
na kratkodobych i dlouhodobych analyzach
bezpecnostni situace dané zemé, na jejichz
podkladé je mozné predvidat a komplexné
hodnotit pfipadné biologické nebezpedi.
V tomto ohledu predstavuji prvni linii zpra-
vodajské sluzby a policie. Detekci a sledovani
vyskytu patogend z pohledu zmén klimatu
a migrace obyvatel, s ¢imz souviseji zmény
v zastoupeni mikroorganismu, maji za ukol
odlidné instituce, zejm. orgdny ochrany verej-
ného zdravi, poskytovatelé zdravotnich sluzeb
aarmada. Cilem je rychla identifikace vysoce
nebezpecnych mikroorganismi v¢. novych
patogend, ktera je podkladem véasného od-
haleni jejich potencidlniho negativniho vlivu
na populaci a zivotni prostredi a pfedstavuje
systém v¢asného varovéni. Nasledovat by mé-
la primarni a sekundarni prevence a pfislusna
nouzova opatfeni (1, 13).

Zakladem prevence a kontroly infek¢nich
nemoci je ockovani. Proti fadé pdvodct VNN
ale vakcinace bud'neexistuje vlibec, nebo neni
vseobecné dostupna, a to ani ve formé pos-
texpozi¢ni profylaxe. Nové technologie s vy-
uzitim syntetické biologie, genomiky a prote-
omiky jsou vsak pfislibem pro vyvoj novych
vakcin a lé¢iv proti jiz znamym plvodcim
VNN, a také vici tém noveé se objevujicim (13).

Krizové postupy se v pfipadé vyskytu VNN
v CR opiraji o tzv. systém pfipravenosti zahr-
nujici kooperaci a komunikaci mezi zdravot-
niky, orgadny ochrany vefejného zdravi, hasi¢-
skym zachrannym sborem, policii a armadou.
Ucelem je rychlé zhodnoceni rizika, efektivni
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likvidace plvodce a spravna implementace
a fizeni mimoradnych opatfeni a postupt
s cilem redukovat nasledky této udalosti (1).

V piipadé skute¢ného ohrozeni biolo-
gickym agens vsak nemuseji (vzhledem
k rozsahu a mimoradnosti situace) uvede-
na opatreni efektivné fungovat. Jednim
z hlavnich dlvodd muize byt nedostatek
skoleného personalu, ochrannych pom-
cek, o¢kovacich latek, antibiotik, antivirotik
¢i antidot a prostor urcenych pro karanténu
¢i izolaci (1-3). Daldim nepfiznivym aspek-
tem je riziko pozdniho rozpoznani hrozby pfi
omezenych moznostech detekce patogenu,
pfi neuplnosti informaci o ném, na zékladé
nespravného zhodnoceni situace a vinou
nedostatecné komunikace a spoluprace mezi
programy surveillance, odpovédnymi urady
a zasahujicimi slozkami (3, 16). V neposledni
fadé je nutné zminit také komplikace zplso-
bené pfipadnou panikou obyvatelstva a ne-
respektovanim bezpecnostnich instrukci,
napf. pokusy o opusténi oblasti, kterd ma
byt izolovana (1, 13).

Zavér

Vysoce nebezpecné nakazy jsou infekce,
které mohou pro lidstvo predstavovat vaznou
hrozbu vzhledem k vysoké letalité nebo snad-
nému $ifeni v populaci. Casto se jedna o one-
mocnéni s kratkou inkuba¢ni dobou, u nichz
neni k dispozici specificka prevence ¢i lécba,
nebo tyto moznosti sice existuji, ale nebyvaji
v pfipadé potfeby snadno a v¢as dostupné.

V minulosti jiz byla nékterd infek¢ni agens
pouzita jako biologicka zbran a toto riziko sta-
le pretrvava. Epidemiologicka bdélost, spolu-
prace vsech slozek zapojenych do biologické
ochrany zemé, ptisny dohled nad bezpecnosti
laboratornich provoz(, systém vcasného va-
rovani a vypracovani nouzovych postupud na
lokalni i globalni drovni pro pfipad VNN jsou
jen nékterymiz moznosti, jak potencidlni bio-
logicky utok v¢as odhalit a minimalizovat jeho
dopad na lidskou spole¢nost.
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