i v noci (18). Bisoprolol prokazal snizeni TF po
celych 24 hodin s prdmérnym poklesem TF pfi
davkovani 5 mg/den o 14,3/min (19).

Pfinos B-blokatort
z hlediska uzkosti a deprese
Prakticti Iékafi se ¢asto setkavaji s pacienty
s uzkosti a projevy tzv. ,srdecni neurdzy”. Jiz
dlouhou dobu je znamo, ze 3-blokatory zmirriuji
psychické projevy Uzkosti, jako je Unava, pod-
rdzdéni, nervozita, nespavost a slabost. Skére
Hamiltonovy $kély pro posouzeni Uzkosti snizuji
B-blokdtory podobné jako diazepam. Soucasné
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