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Prispevok priblizuje sucasny stav rizikového a problémového spravania deti a mla-
deze s osobitnym zretelom na ohrozenie zdravia v Slovenskej republike. Prezentuje
vybrané vysledky vyskumu, ktory bol realizovany dotaznikovou metédou u ucitelov
zékladnych a strednych 3kél na Slovensku. Poukazuje na nevyhnutnost prevencie a jej
realizatorov vratane moznosti pediatrov v tejto oblasti.
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The paper presents the current state of risky and problem behaviour of children and
youth, with a particular focus on health risks in the Slovak Republic. It presents selected
results of a research which was carried out by questionnaire method among primary
and secondary school teachers in Slovakia. The paper points out the necessity of pre-
vention and its implementers, including the possibilities of paediatricians in this area.
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Nevhodné spravanie ziakov zakladnych
a strednych 3kél je v sucasnosti ¢asto dis-
kutovanou témou. Spektrum nevhodné-
ho - problémového ¢i rizikového spravania
deti a mladeze je Siroké a neustéle sa meni.
Sucasnu situaciu dokresluju okrem oficialnych
Statistickych udajov z réznych zdrojov (napr.
zdravotnicke rocenky, vykazy uradov prace,
socialnych veci a rodiny, Statistiky kriminality
a pod.) aj vysledky Skolskych vyskumov (1, 2).

V oblasti skolskej prevencie sa castejsie
pouziva pojem rizikové spravanie, ¢o sa
prejavuje aj v strategickych dokumentoch,
metodickych pokynoch a dalsich materidloch.
Rizikové spravanie zahina Siroky okruh ma-
ladaptivneho spravania, co moze sposobovat
urcitd nejednoznacnost.

U Ziakov zakladnych a strednych $kél ide
o rézne druhy nevhodného - problémového
spravania, ktoré sa eSte nemusi zaradovat do

skupiny poruch spravania ¢i socidlnopatolo-
gickych javov. Z pohladu pedagogickych a od-
bornych zamestnancov 3kél je pre nevhodné,
provokujuce, agresivne ¢i nedisciplinované
spravanie ziakov adekvatne oznacenie pro-
blémové spravanie Ziakov. Problémové spra-
vanie méze byt aj symptémom zdravotného
alebo socialneho znevyhodnenia dietata ale-
bo jeho nadania.

Sucasny stav zdravie ohrozujuceho
rizikového, resp. problémového sprava-
nia ziakov zdkladnych a strednych skél
v Slovenskej republike mozno priblizit cez
vysledky vyskumu, ktory sme realizovali
v mesiacoch oktéber 2022 az marec 2023.
Dotaznikovou metédou sme uskutocnili vy-
skum u uéitelov zakladnych a strednych
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