NA PSENICI ZAVISLA NAMAHOU INDUKOVANA ANAFYLAXE

z nosu a zarudnuti spojivek v sezéné jarnich
strom{, po zbytek roku se u ni nosni ani o¢ni
alergické symptomy neobjevuiji.

Provedli jsme koZni prick testy s extrakty
inhalac¢nich alergend, kterymi jsme proka-
zali senzibilizaci na roztoce a pyl trav. Ve vy-
sledcich laboratornich vysetfeni byla zjisténa
mirna eozinofilie (AEC 0,650 x 10%/1) a zvy3eni
hodnoty celkového IgE (1 157,0 klU/I), meto-
dou ALEX - multiplexovym stanovenim spe-
cifického IgE proti komponentam a extraktlim
alergend, byla prokazana senzibilizace na pyl
trav, jarni stromy, roztoce a w5-gliadin, déle
lehka senzibilizace na slavku a sezam. Na za-
kladé vysledki laboratornich vysetfeni a ty-
pické kliniky jsme stanovili diagnézu suspektni
WDEIA. Divku jsme vybavili pohotovostnim
balickem obsahujicim adrenalinovy autoinjek-
tor, antihistaminikum, perorélni kortikoid a in-
halator se salbutamolem a pouciliji o postupu
v piipadé recidivy anafylaxe a rezimovych
opatrenich (nutnost vyhybani se konzumaci
potravin s obsahem psenice 4 hodiny pied
fyzickou aktivitou a hodinu po ni) a vlivu ko-
faktorG. Navzdory pouceni divka opétovné
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