zdravotnické dokumentaci je vhodné pouzit
elektronickou verzi navrhu, kterd musi byt zpra-
covéna dle platné verze Metodiky ZP pro pofi-
zovani a predavani doklad a tiskopist. Kromé
nékterych ambulantnich a nemocnicnich infor-
macnich zdravotnickych systém je k dispozici
na adrese www.lecebnelazne.cz/pro-lekare/
navrh-na-lp. Vyplnény a potvrzeny navrh se
odesle do ZP nebo jej tam dorudi pacient i
jeho zdkonny zastupce. Po schvaleni navrhu
reviznim lékaFem pojistovny si pojistovna
pofidi jeho kopii pro svou potiebu a origindl
zasle ur¢enému lazenskému zafizeni, pfipad-
né pacientovi (u prispévkové lazenské péce).
Lazenské zafizeni po vyplnéni adresy zafizeni
a terminu nastupu zajisti predvolani pacien-
ta prostrednictvim kopie origindlu, pfipadné
zvacim dopisem obsahujicim relevantni udaje.

Vzhledem ke komplexnosti procesu vyfizo-
vani navrhu je dobré respektovat jeho pravidla
a vyhnout se moznym chybam. Mezi nejza-
sadnéjsi plati nedodrzeni IhGty pro vystaveni
navrhu pred dobou stanovenou pro nastup
Ié¢ebného pobytu. Kvili tomu je vhodné
pacienta informovat o moznostech lazenské
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lé¢by v dobé vzniku néroku na ni, tzn. pfi
propusténi z nemocnice po operaci nebo pfi
zahdjeni onkologické [é¢by. Samoziejmé to
Ize udélat za predpokladu Uspésné rekonva-
lescence a nepfitomnosti komplikaci po l1é¢bé
¢i progresi onkologického onemocnéni. S tim
souvisi i problém s dodrzenim intervalu pro
opakované poskytnuti lazenské péce hrazené
z verejného zdravotniho pojisténi. Dalsi sku-
pina problémd zahrnuje formalni chyby, a to
konkrétné nedodrzeni indika¢niho seznamu
(zakladni/opakovany pobyt, komplexni/pfi-
spévkova péce, prodlouzeni pobytu), situace,
kdy stav neodpovida indikaci, ndvrh neob-
sahuje povinné udaje (anamnéza, vysledky
vysetieni, souvisejici dokumentaci) nebo dile-
Zité ¢asové Udaje (termin operace, zahdjeni/
ukonceni [é¢by). Pokud urolog |é¢i pacienta
a chce pouzitindikaci ¢islo 1/1, musi byt soucasti
ndvrhu onkologické vysetreni, i kdyz klient ne-
dostal jakoukoliv onkologickou [é¢bu. Klasické
administrativni nedostatky spocivaji v chybéni
razitka, podpisu, stanoveni lazeriského mista
(jen dvé moznosti pro indika¢ni skupinu VIII)
a doruceni na spravnou pobocku ZP (mistné

pfislusnou lékati ¢i zafizeni navrhujicimu 13-
zenskou |é¢bu). Dle odbornych komentai
eviduji ZP narlist poctu vystavenych a schvale-
nych navrhd na lazenskou péci, a to i diky tomu,
Ze jsou i jini nez prakticti 1ékafi jiz dostate¢né
seznameni s novymi pravidly. Dale to mlze byt
dano tim, ze byly zruseny regula¢ni poplatky
ve vysi 100K¢/den pobytu a u nékterych indi-
kaci vznikla také moznost Uhrady jednou za
dva roky. Kazdopédné se jednd o oblast, s niz
se musi seznamit i urologové, jelikoz je soucasti
nasi péce o pacienty. Pobyt v laznich mize totiz
velmi ucinné pfispét ke kompletni Upravé i
zlepseni jejich zdravotniho stavu.

Cldnek byl zpracovdn podile tdaiji dostup-
nych v dobé jeho vyddni na internetovych
strdnkdch Ministerstva zdravotnictvi Ceské re-
publiky (CR), Vseobecné zdravotni pojistovny
CR, Spolecnosti vseobecného lékarstvi a Ceské
urologické spolecnosti Ceské Iékarské spolec-
nosti Jana Evangelisty Purkyné, Sdruzeni prak-
tickych lékati CR, Sdruzeni ambulantnich spe-
cialistd CR, Svazu lécebnych ldzni CR, Sanatoria
Klimkovice, Ldzni Slatinice a Lé¢ebnych ldzni
Maridnské Ldzné.
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