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Diftérie představuje důležité, znovu se objevující infekční onemocnění. Patří mu 
zvýšená pozornost ze stran lékařské komunity, a to nejen v primární péči, ale napříč 
všemi obory. Nejrozšířenějším původcem je bakterie Corynebacterium diphtheriae. 
Existují dvě formy onemocnění: kožní a respirační. Lékem první volby jsou penicilinová 
antibiotika. Kromě úvodního stručného popisu mikroorganismu se následující text 
zaměří na tři kazuistiky pacientů, u nichž bylo v kultivačním vyšetření identifikováo 
Corynebacterium diphtheriae jako etiologické agens. První případ je respirační, další 
dva kožní formy. Je popsán průběh onemocnění, nezbytnost izolace na infekčním 
oddělení a realizovaný terapeutický postup. Dále je uveden lokální epidemiologický 
přehled incidence a závěrečné zhodnocení uvedených případů a nemoci samotné.
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Case reports of diphtheria

Diphtheria is an important, re-emerging infection that requires increased attention 
from the medical community, not only in primary care but across all medical fields. The 
causative agent is the bacterium Corynebacterium diphtheriae. Two forms of the disease 
are distinguished: skin and respiratory. The first-line treatment consists of penicillin anti-
biotics. In addition to a brief initial description of the microorganism, the following text 
focuses on three case studies of patients in whom Corynebacterium diphtheriae was 
identified as the etiological agent through culture examination. The first case involves the 
respiratory form, while the other two concern the skin form. The course of the disease, 
the necessity of isolation in an infectious disease ward, and the therapeutic approach 
taken are described. Furthermore, a local epidemiological overview of incidence is 
provided, along with a final evaluation of the presented cases and the disease itself.
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Úvod
S rostoucím výskytem záškrtu v evrop-

ských zemích, včetně České republiky, je 

nezbytné zvýšit povědomí odborné ve-

řejnosti o  jeho významu. Zvláštní důraz je 

třeba klást na včasné rozpoznání klinických 

projevů onemocnění, správnou interpretaci 

laboratorních výsledků a adekvátní léčebné 

strategie, které minimalizují riziko kompli-

kací a šíření infekce. Nedílnou součástí pre-

vence zůstává vakcinace a epidemiologický 

dohled, které hrají klíčovou roli v kontrole 

a eliminaci tohoto onemocnění. Důležité 

je také poukázat na specifické skupiny po-

pulace, u nichž dochází k vyššímu výskytu 

onemocnění, charakteristické klinické pro-

jevy a specifické aspekty přenosu infekce, 

které mohou ovlivnit preventivní a léčebné 

strategie (1, 2).

Nejčastějším původcem záškrtu je gram-

pozitivní tyčinka Corynebacterium diphtheriae 

(dále jen C. diphteriae), která je předmětem 

níže uvedeného kazuistického sdělení. Záškrt 

v pravém slova smyslu je onemocnění koryne-

bakteriem produkujícím tzv. difterický toxin. 

Toxin je kódován v genomu bakterie a vyvolá-

vá nekrózu buněk v okolí mikroba. Následkem 

toho vznikají charakteristické pablány v oblasti 
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